LEKI ANTYARYTMICZNE

Typy zaburzen rytmu serca:

» zaburzenia powstawania badw — g nastpstwem zaburzenia automatyzmu i objawig
skurczami dodatkowymi nadkomorowymi i komorowymi

» zaburzenia przewodzenia w ukladzie bomprzewodzcym — mog wynikaé zarowno z
upcsledzenia przewodzenia bombw na odcinku wzet zatokowy — wzet przedsionkowo-
komorowy oraz w gczku Hisa, jak i zaburzenia przewodzenia przebiegaze zjawiskiem
powtérnego wegia fali pobudzenia (reentry)

Nastpstwem obu typow zaburzeytmu mog byc:
» przedwczesne skurcze dodatkowe
» napadowa tachykardia nadkomorowa, trzepotanie otaige przedsionkow
» tachykardia komorowa i migotanie komor
» bloki serca — zatokowy, przedsionkowo-komorowy, @glpsczka Hisa

Leki antyarytmiczne:

> leki normalizugce zaburzenia rytmu serca — niemiarégvo

> niektore z nich powodajrowniez normalizact nieprawidtowej cgstasci skurczow serca —
czestoskurczu (tachykardii) lub rzadkoskurczu (bradglia

» mechanizm dziatania polega na ofamiu automatyzmu uktadu bazbprzewodzcego przez
wydtuzenie okresow refrakcji

> efekt kliniczny jest ztgony i jest wypadkow bezpdredniego wptywu na komorki rginia
sercowego, ukfad autonomicznysrodkowy uktad nerwowy (OUN)

Podziat Williamsa lekéw antyarytmicznych:

> klasa | - leki stabilizujce btorg komoérkows (blokuja szybki kanat sodowy)

> klasa Il — blokery receptorow beta-adrenergicznych

> klasa Ill — leki wydhiajace czas trwania potencjatu czysoimwego i repolaryzaej(blokuja
kanaty potasowe)

> klasa IV — leki blokujce wolny kanat wapniowy

Wg innych modyfikacji tego podziatu istnieje jeseddasa V obejmyra digoksyn i

adenozyn.



Klasa |

» hamowanie pompy sodowej

> stabilizowanie btony komorkowej

» dziatanie znieczulgfe miejscowo

W zaleznosci od stopnia depresyjnego wptywu na narastanig @edepolaryzacji i rénice
wptywu na repolaryzacje dzieliesje na 3 podgrupy — IA, IB (lidokaina), IC (propate)

Klasa Il — metoprolol (propranolol, bisoprolol, nebiwolol)

» hamowanie wptywu endogennych katecholamin na serce

» hamowanie przewodzenia, wydenie refrakcji w wzle przedsionkowo-komorowym
Zastosowanie: zaburzenia rytmu pochodzenia nadkonego, arytmie zvagzane z wysitkiem
fizycznym (wywotane katecholaminami), zaburzeniamy pozawatowe, zaburzenia rytmu po
glikozydach naparstnicy.

Klasa Ill — amiodaron, sotalol (dronedaron, bretylium, wernakgl

> blokowanie kanatow K Na', receptorows, kanatow C&' (typ L), receptoréve (?)

> przediuajg repolaryzagj

» przedhiajg trwanie potencjatu czyngoiowego w mgsnidwce przedsionka i komor
Zastosowanie: wszystkie rodzaje niemiarégve- nadkomorowe i komorowe (roweienigotanie
komor)

Klasa IV — werapamil (diltiazem)

> hamowanie kanatéw Ca(typ L)

» hamowanie powstawanie impulsow wie zatokowym

» hamowanie przewodzenia i wydtenie refrakcji w wzle przedsionkowo-komorowym

» hamowanie fali nawracagej (re-entry)

Zastosowanie: arytmie nadkomorowe estaskurcz nadkomorowy, migotanie i trzepotanie
przedsionkow, arytmie komorowe wywotane charoiedokrwienn serca (ale uwaga — ryzyko
zapdci sercowo — naczyniowej!!!).



